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Saluto della PresidenteSaluto della Presidente

Una storia costruita grazie al susseguirsi di generazioni appassionate
degli sport sulla neve, del volontariato, della voglia di stare in
compagnia e che, una sciata alla volta, hanno contribuito a far crescere
questa grande famiglia composta da grandi e piccini. 
Vi lascio sorprendere dalle pagine dedicate al nostro passato, curate in
particolare da Paolo Regazzoni, presidente dello sci club dal 2019 al
2024. Cosa dire... grazie Poli per la fiducia dimostratami nel passaggio di
testimone e per aver guidato questa grande squadra per cinque anni,
sempre con il sorriso e un forte legame con l’SCP. 
Assumo questo nuovo ruolo con orgoglio e darò il massimo per portare
avanti questa fantastica storia, dando particolare attenzione alla
formazione di nuovi monitori e e a garantire continuità nella pratica
degli sport sulla neve anche alle giovani generazioni. 

Anche quest’anno il nostro programma è ricco e coinvolgente: dalle
tradizionali uscite del sabato alla settimana di Natale che quest’anno
svolgeremo a Torgon. Senza dimenticare il decimo anniversario del
torneo estivo Ul Tripee e anche qualche novità! Difatti, in occasione del
50esimo anniversario, abbiamo in serbo qualche nuovo appuntamento
che scoprirete sfogliando le prossime pagine!

Carissime socie, carissimi soci, quest’anno lo Sci
Club Pregassona si prepara a vivere una
stagione davvero speciale: 
la nostra 50esima stagione invernale! 

Il 17 novembre 1975 nasceva lo Sci Club
Pregassona, e, per celebrare questo importante
traguardo, abbiamo dedicato alcune pagine del
giornalino alla nostra storia, ai ricordi e alle
esperienze vissute insieme. 
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Un grazie di cuore a tutti voi soci, che ogni anno rinnovate la vostra
fiducia e il vostro entusiasmo. 
Un ringraziamento speciale anche ai monitori e ai giovani aiuto-
monitori per il loro tempo e passione, al comitato per l’importante
lavoro dietro le quinte e a tutti gli sponsor che permettono di portare
avanti la nostra filosofia societaria di anno in anno. 
Ringrazio anche i sostenitori, attuali e futuri, che con un piccolo
contributo partecipano alla continuazione della nostra storia. 

Felice di rivedervi presto, pronti a festeggiare insieme questi
straordinari 50 anni. 

Con affetto

La presidente 
Tanja Orsatti 
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Vorrei proporvi un breve riassunto della stagione 2024–2025:

Conclusasi con l’ultima uscita ufficiale a inizio marzo, la stagione è stata
ricca di soddisfazioni, favorita da un innevamento piuttosto buono e da
un’ottima partecipazione ai nostri eventi. Nelle sette uscite sulla neve
abbiamo superato le quattrocento presenze complessive; un risultato
perfettamente in linea con le aspettative d’inizio stagione.
Il corso di Natale a Engelberg è stato particolarmente apprezzato da
tutti i partecipanti: quest’anno con una presenza maggiore di
adolescenti rispetto ai bambini. Eravamo un grande gruppo: circa 80
persone tra partecipanti e monitori.
In vista della stagione 2025–2026, l’agenda subirà qualche piccola
modifica… perché il nostro amato Sci Club compirà  ben 50 anni!
Abbiamo in programma 6–7 uscite, inclusa un’uscita notturna in Ticino
verso metà stagione. Cercheremo di privilegiare ancor più le località
ticinesi, risparmiando tempo prezioso in pullman e guadagnando ore di
apprendi(verti)mento sulle piste. Ci auguriamo inoltre di poter tornare a
far tappa anche nel comprensorio di San Bernardino.

Care socie, cari soci,

la stagione invernale 2025–2026 si avvicina a
grandi passi! Tra alcuni di voi l’impazienza di
calzare gli scarponi e tornare a sentire la neve
sotto i piedi comincia già a farsi sentire? Noi
siamo carichissimi! Colgo l’occasione per
ringraziare di cuore Damian per l’impeccabile
lavoro svolto come Coach fino alla scorsa
stagione. Spero di poter continuare a beneficiare
dei tuoi preziosi consigli, Dem!

Saluto della CoachSaluto della Coach



A livello di staff, quest’anno abbiamo celebrato cinque nuovi brevetti
Gioventù+Sport in ambito sci, che hanno arricchito ulteriormente il
nostro gruppo giovane e motivato.
Come previsto, siamo riusciti a garantire una solida presenza di
monitori e aiuto-monitori durante le uscite, superando il
coinvolgimento di più di una ventina di monitori e aiuto attivi sulla
maggior parte  delle nostre giornate sulla neve. 
Non ci stancheremo mai di ripeterlo: l’impegno volontario è e rimane la
linfa vitale della nostra associazione.
Un grande GRAZIE a tutte e tutti coloro che hanno dato il loro
contributo durante la scorsa stagione e continueranno a farlo anche
nella prossima.
Tra i momenti salienti, vogliamo sottolineare con orgoglio il contributo
delle nostre nuove "pepite d’oro", ovvero i nuovi aiuto-monitori, che ci
hanno aiutato concretamente a mantenere alto lo standard qualitativo
dell’insegnamento durante le sette uscite.
Continuiamo a puntare con convinzione sulla formazione di giovani
appassionati di sci e snowboard, così da colmare il vuoto generazionale
lasciato dal periodo pandemico.
Perciò non esitate: siete stati partecipanti del Club e ora vi piacerebbe
assumervi un ruolo di responsabilità come aiuto-monitori? Oppure siete
giovani sciatori o snowboarder esterni interessati a unirvi allo staff?
Contattateci! Vi aspettiamo a braccia aperte.

Con tanti buoni propositi e una motivazione rinvigorita dalla pausa
estiva, siamo pronti ad accogliervi con entusiasmo alle prossime attività.
Primo capitolo della nuova stagione 2025–2026: l’intramontabile torneo
di beach volley "Ul Tripee" (28–30 agosto 2025), che darà ufficialmente il
via alla nuova stagione dello Sci Club Pregassona. 

Stay tuned!
Sportivi saluti, 

Anat Gheiler
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Il comitatoIl comitato

Presidente
Tanja Orsatti

Vicepresidente
Damian Marchesi

Segretaria
Maela Rossinelli

Cassiere
Marco Barresi

Coach sportivo
Anat Gheiler

Responsabile sito web
Michele Bottani

Responsabile PR
Davide Pedretti

Responsabile PR
Michael Crupi

Responsabile eventi
Mattia Argenta

Membro
Paolo Regazzoni

Membro
Vanessa Vargiu
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I nostri monitoriI nostri monitori
SNOWBOARD - Monitori GS
              
Antonioli Linda                        
Argenta Mattia  
Barresi Marco  
Bassanini Yannick   
Borioli Liam   
Cammarata Davide   
Danesi Samuele   
Delmenico Simone   
Delmenico Luca
El-Hajj Amin   
Falconi Ryan   
Fuchs Virginia   
Gheiler Anat   
Guerchadi Jamiel   
Isenburg Nick                   
Marchesi Damian   
Milani Elisa            
Panozzo Laura   
Perletti Sole Niccolò   
Puricelli Nadia   
Renaux Edoardo   
Regazzoni Paolo   
Rossi Valentina   
Rudel Nicola   
Sellaro Davide    
Vargiu Vanessa   

SNOWBOARD - Aiuto    
                             
Crupi Dennis
Fuchs Patricia
Gervasoni  Mara
Rezzonico Leonardo
Santarelli Matteo
Unfer Livio

SCI - Monitori GS 

Argenta Mattia
Barresi Marco
Beltraminelli Gioele
Bottani Michele
Brambilla Luna
Cammarata Davide
Campos Daniel
Casartelli Alessandro
Cimarolli Manuel
Crupi Michael
El-Hajj Amin
Fornoni Mattia
Furlan Andrea
Kaufmann Elena
Orsatti Tanja
Pedretti Davide
Poncioni Simone
Prati Vittoria
Rigamonti Paolo
Rossetti Noè
Roveri Fabio
Sellaro  Davide
Sala Aaron
Sartori Samuele
Scolari  Francesco

SCI - Aiuto 
  
Brigatti Rachele
Guglielmetti Emma
Isenburg Laura
Kaufmann Laura
Macchi Lorenza
Mancini Giacomo
Pezzolli  Michele
Pizolli Alice
Uboldi Luca
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Correva l’anno 1975 e a Pregassona non esisteva né un campo di calcio né un
campo di basket. Ci si divertiva a giocare sul sagrato della Chiesa di Pazzalino o
sullo spiazzo verde ora adibito a parcheggio per i visitatori del Cimitero. Ecco
allora l’dea di un gruppo ristretto di persone: costituire a Pregassona uno Sci
Club. L’iniziativa divenne pian piano una realtà, con alcuni interessati che si
unirono al gruppo fondatore. Una serata del novembre 1975 in un ritrovo
locale, una quindicina di persone attorno ad un tavolo iniziarono a discutere su
come portare avanti l’avventura che stava nascendo. Primo gradino da superare
era l’allestimento dello Statuto Sociale da presentare all’Assemblea costituente.
Una ricerca di statuti presso altri Sci Club ci permise di allestire il nostro.  
Seguì un volantinaggio presso i fuochi di Pregassona il quale invitava gli
interessati a presenziare all’Assemblea Costituente presso il ristorante La
Meridiana di Pregassona.  
Nel frattempo il gruppo costituente ebbe modo di allestire il Comitato direttivo
dello Sci Club da sottoporre per approvazione all’assemblea.   
Le proposte furono le seguenti: 
Presidente D. Regazzoni, vice Presidente A. Broggini, Segretario R. Lucchini,
Cassiere A Malaguti, membri F. Tunesi, E. Quadrelli, G. Ronchetti, T. Cereghetti,
M. Ranzi.   
All’assemblea svoltasi il 17 novembre al Ristorante La Meridiana erano presenti,
a sorpresa del Comitato promotore, 80 persone le quali si iscrissero di fatto al
nuovo Sci Club.  
Venne approvato lo Statuto Sociale e diverse trattande sviluppate ai presenti dal
neo Presidente D. Regazzoni.  

Storia dello Sci Club PregassonaStoria dello Sci Club Pregassona
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Per l’insegnamento dello sci fu necessario avere dei monitori, ed ecco che tre di
loro, provenienti dello sci Club Ticino, si associarono al nostro Club, F. Tunesi, F.
Gastori. F. Albizzati. Ricordate come “ le tre effe”. Si poteva iniziare in tale modo
la programmazione delle uscite di gruppo.  
Più il tempo passava e più soci si unirono al Club raggiungendo la quota di 600
negli anni successivi.  
Aumentando i soci necessitavano monitori GS (gioventù e sport). 
Una decina di bravi sciatori intraprese l’esame GS riuscendo a raggiungere il
brevetto 1.  
Lo scopo delle Sci Club era parzialmente raggiunto e l’insegnamento corretto
dello sciare permise a molti soci di apprendere lo stile corretto nella conduzione
dello sci.  
  
Sempre negli anni ottanta e novanta vennero organizzate delle settimane
bianche in occasione delle vacanze di Natale. Le stesse iniziarono a Campo
Blenio, a seguire Mogno, San Bernardino e Laax. 
Per potenziare la finanza nelle casse del Club si organizzarono delle tombole nei
vari ristoranti di Pregassona, e l’arrivo di San Nicolao in elicottero al Capannone
delle feste.  
Le gare sociali sempre ben frequentate si svolsero a Cioss Prato, a Campo
Blenio, Ghirone e Bosco Gurin.  
Ad accompagnare lo sci alpino iniziò anche lo Sci di Fondo con la partecipazione
di una decina di soci.  
L’acquisto del pulmino permetteva le uscite in contemporanea sci alpino e
fondo. Avvenne anche un gemellaggio con lo sci club Verzasca culminato con
delle gare di sci di fondo nella magnifica regione di Sonogno.  
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Sulla spinta di alcuni membri di Comitato iniziò anche l’attività estiva con
escursioni nelle nostre regioni come sul Monte Bar, Camoghè, Lema Tamaro
ecc. Per poi passare ad uscite di uno o più giorni nelle capanne Ticinesi quali
Cristallina, Basodino, Tremorgio, ecc.  
I tempi sono cambiati rapidamente, e dopo la lunga e appassionata presidenza
di Daniele Regazzoni, alla guida dello Sci Club si sono succedute diverse figure
di spicco: Walter Fornoni, Gabriele Galli, Gilles Müller e Paolo Regazzoni.  
  
Ognuno di loro ha portato il proprio contributo, introducendo novità ed
adattando le attività del Club alle nuove esigenze, ma sempre con un occhio di
riguardo per lo spirito di famiglia e i valori fondanti che hanno accompagnato lo
Sci Club Pregassona fin dai suoi primi passi.  
Lo Sci Club Pregassona ha saputo evolversi e adattarsi ai cambiamenti,
mantenendo però salde le proprie radici. Tra le iniziative più significative si
ricordano il corso di sci per famiglie presso la Casa Montana di San Bernardino,
che ha contribuito a rafforzare il senso di comunità e la partecipazione
intergenerazionale. Con il tempo, anche le nuove tendenze sportive hanno
trovato spazio all’interno del Club. L’introduzione dello snowboard, per
esempio, ha riscosso grande successo, tanto da diventare, per un periodo,
l’attività predominante. Questo ha richiesto la formazione di nuovi monitori
specializzati, segno della capacità dello Sci Club di adattarsi alle esigenze delle
nuove generazioni.  
Questi sono stati anni di grande cambiamento. Le associazioni sportive, oggi più
che mai, si trovano ad affrontare un’epoca di trasformazioni profonde, spinte
sia dall’avanzamento tecnologico sia dalla crescente diversificazione dell’offerta
ricreativa. Le sfide principali includono l’integrazione della tecnologia nella
gestione e nella comunicazione, la necessità di attrarre e fidelizzare i soci, in un
contesto sempre più dinamico e competitivo. La vera forza dello Sci Club
Pregassona è sempre stata la sua vicinanza alla popolazione: non solo offrendo
corsi di sci e snowboard, ma anche collaborando attivamente con altre
associazioni del quartiere e organizzando eventi durante tutto l’anno, come
l’ormai rodato torneo di beach volley “UL TRIPEE” quest’anno che raggiungerà la
sua decima edizione.  

55
Anni di storiaAnni di storia
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Oggi lo Sci Club Pregassona conta circa 250 soci, una quarantina di monitori ed
è guidato da un comitato di dieci membri, guidati dalla neo-presidentessa Tanja
Orsatti.  
  
L’offerta per i soci rimane molto ricca, anche se negli anni la disponibilità di
giovani volontari è diventata la sfida maggiore che rende sempre più
impegnativa l’organizzazione di attività ed eventi. Al comitato il compito di
riuscire a mantenere vivo lo spirito di appartenenza al Club, l’entusiasmo e la
voglia di mettersi in gioco per continuare anche dopo 50 anni ad offrire ai
ragazzi esperienze di gruppo e momenti indimenticabili sulle nevi!  

Testo di: Daniele Regazzoni, Walter Fornoni, Paolo Regazzoni.
Si ringraziano: Renzo Lucchini, Marco Ranzi, Gabriele Galli, Gilles Müller.



Monitore più presente

Alessandro Casartelli

Aiuto monitore 
più presente

Leonardo Rezzonico

Aurora Polverino
Adelaide Riva

Partecipanti più presenti

Hall Of Fame 
2024/2025

Hall Of Fame 
2024/2025
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Sponsor principaleSponsor principale
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Sponsor principaleSponsor principale
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Sponsor principaleSponsor principale



18

Sponsor principaleSponsor principale



19

Sponsor principaleSponsor principale
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Sponsor principaleSponsor principale



FORFOR

I WANT YOUI WANT YOU
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Iscriviti!Iscriviti!

QR area soci

Effettuare l’iscrizione annuale al
club quale nuovo socio

Aggiungere tutti i componenti
della propria famiglia

Iscriversi alle attività proposte

Guida all’iscrizione 
al seguente link: 

L’aera soci permette di:

sciclubpregassona.ch/wp-
content/uploads/2024/10/Nuova
-area-soci.pdf



Programma e
tariffe
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Torneo di beach volley “Ul Tripee”
Dal 28 al 30 agosto 2025

Assemblea
22 novembre 2025

Corso aggiornamento monitori
dal 6 al 7 dicembre 2025

Corso di Natale
Dal 26 al 31 dicembre 2025

Uscita 1
13.12.25

Uscita 2
10.01.26

Uscita 3
24.01.26

Uscita 4
07.02.26

Uscita 5
21.02.26

Uscita 6
28.02.26

Uscita 7
07.03.26

Evento 50esimo
28.03.26 (capannone di Pregassona)

Destinazioni
Le destinazioni per ogni data verranno decise
nei giorni precedenti all’uscita, in base alle
condizioni meteorologiche e verranno
comunicate sui nostri canali social e sito web.
(In occasione del 50esimo del club una delle
uscita sarà notturna!)

Iscrizioni alle uscite
Vedi pagina precedente.

Partenza e ritorno
Il punto di ritrovo è il parcheggio delle Scuole
Medie Pregassona.

Attività 2025-2026 Attività 2025-2026 
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Tassa sociale

Soci singoli
CHF 50.-

Famiglie (2 o più membri)
CHF 100.-

Soci sostenitori
Quota libera

Soci onorari
Quota libera

La tariffa comprende

Giornaliera

Istruzione da parte di un
monitore qualificato

Trasporto con pullman

N.b. Il pranzo è a carico dei
partecipanti

Tariffe uscita singola

Bambini da 6 a 12 anni
CHF 50.-

Ragazzi da 13 a 16 anni
CHF 60.-

Adulti da 18+ anni
CHF 90.-

Solo trasporto e
risalita al ristorante
CHF 40.-

ATTENZIONE

Il pagamento della tassa
sociale non garantisce il posto
alle uscite.
Inoltre, viene data precedenza
ai giovani partecipanti che
sciano nei gruppi con i
monitori.

Chi non é in regola con Il
pagamento della tassa sociale
non può partecipare alle
attività del club sfruttando le
vantaggiose tariffe.

TariffeTariffe
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Corso di Natale 2025Corso di Natale 2025
Data:  
Dal 26 al 31 dicembre 2025.
          
Luogo:                  
Nouvelle Volière Torgon
Chemin du Léderrey 1
1899 Torgon (VS)

Contatto ed iscrizione:
Vanessa Vargiu (capocorso) – corso.natale.scp@gmail.com

Codice QR per form d’iscrizione –

Tassa d’iscrizione:
Ragazzi dai 6 ai 15 anni:                  CHF 520.-
Ragazzi dai 16 anni ai 17 anni:       CHF 700.-
Adulti a partire dai 18 anni:            CHF 800.-

La tassa comprende:

Trasporto (mediante pullman, viaggio circa 5h30. Si consiglia
abbigliamento comodo per il viaggio)

Abbonamento settimanale per l’intero comprensorio di Torgon

Istruzione da parte di monitori SCP brevettati secondo metodi G+S

Alloggio con pensione completa + merenda

Sono esclusi gli extra
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Corso di Natale 2025Corso di Natale 2025
Partenza e arrivo:
(Dal parcheggio scuole medie di Pregassona) partenza 26.12.2025 ore
06:30 – rientro 31.12.2025 ore 19:00 ca.

Conferma: 
Seguirà conferma scritta con programma e dettagli. L’iscrizione verrà
ritenuta valida unicamente al momento del pagamento del corso. Chi
non pagherà entro il termine verrà tassativamente escluso dalla
partecipazione alla settimana bianca. Verranno ammessi solo i primi
50 iscritti a partire dai 6 anni fino ai 20 anni (priorità ai soci SCP).

Termine di pagamento:
12.12.2025

Annullamento:
In caso di annullamento verrà eventualmente richiesto un contributo
alle spese amministrative (vedi regolamento SCP). Ogni persona
iscritta sottostà al Regolamento Soci dello Sci Club, l’iscrizione è
pertanto vincolante. Da Regolamento Soci (Doc. 1.2. 1; c) l’assenza
giustificata deve essere comunicata entro 14 giorni prima dell’inizio
del corso. L’assenza ingiustificata comporta il pagamento dell’importo
totale del corso.

Assicurazione:
Infortunio e malattia personali obbligatoria. Fino ai 18 anni utilizzo del
casco obbligatorio, per tutti gli altri è fortemente raccomandato.

Maggiori informazioni:
Le informazioni complete e il formulario d’iscrizione sono presenti sul
sito sciclubpregassona.ch
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Email: info@sciclubpregassona.ch

Sito web: www.sciclubpregassona.ch

Indirizzo postale: 
Casella Postale CP 81, 6962 Viganello

Facebook: @sciclubpregassona

Instagram: SCP - Sci Club Pregassona

Tiktok: @sciclubpregassona

Sede sociale: 
Via Cantonale 33, 6964 Davesco

ContattiContatti

Telefono: +41 76 655 20 74
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Bignasca
PANETTERIA - PASTICCERIA
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Corso di Natale
Engelberg 2024
Corso di Natale
Engelberg 2024
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Anche tu vuoi la tua
inserzione sul giornalino SCP?

Vuoi collaborare con noi?
Contattaci!

Info@sciclubpregassona.ch



35

Supportaci!Supportaci!
Dal 1975 lo Sci Club Pregassona si impegna affinché i
giovani del nostro territorio possano praticare le discipline
sportive sulla neve divertendosi in tutta sicurezza. 
Per continuare a farlo in maniera ottimale e superare le
sfide che dovremo affrontare, ogni vostro gesto può
aiutarci a raggiungere i nostri obiettivi. 

Potete lasciare quindi una donazione tramite il codice QR
sottostante. Per mostrarvi il nostro riconoscimento, tutti i
sostenitori verranno menzionati nella prossima edizione del
giornalino!

Grazie!
Carte di creditoTwint 






